CornacoBaHo:

1

HayanbHUK larepsa IHEBHOTO "Q6WenUT"
npe6LIBaHHs Eiyxosa H.U.
000 "O6menut" 4
10 nHeBHOE MeH IO Jlarepsi AHEBHOI0 NpeObIBAHUA woonmwe,imao g
netH 7-11 ner e
1 nennb
peuern 3aBTpak BbiXxOoA4, I |6enku |xupwbl |yries kasopuu | BUT.C |BHT.A ur E |Ca Mg |P Fe
212 Mor OMieT HaTypaibHbIi 180 16,6 60,6 5,8 400 0,17 17,9 0,06 0,2 98 21 108 2,6
TTK bynodyka cnobHas 50 4,47 3,25 27 156,6 0,8 0,35 57,8 108,8 0,5
N30T Jaii ¢ caxapom 200 0,12 12,04 13,64 3,451 15 2 0,2
TTK 94 X116 MueHWYHbIH BUTAMHUHH3UPOB 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
22,23 64,16 55,09 677,53 0,97 17,9 0,56 0,2] 179,751 22,5 262,3 3,56
Ob6en
TK246 C-T 13 cBeXxel KamycThl C M/pacTuTen 60 1 3,9 5,9 52,3 18,9 0,12 0,02 18,9 9,9 17,8 0,3
Ne67 bopm co cmeTaHoit 25075 6,44 T.47 14,43 134,31 10,8 0,05 1,53 44,38] 26,25 33,23 0,9
Nel89 Txuuens u3 Msaca 100 15,55 11,35 15,7 86,1 0,151 28,75 0,1 [,87] 43,75] 32,13 66 [,3
Ne2 19 Kama rpeuHeBas Bs3kas [80 10,35 7,31 46,3 286,4 0,16 [,59 0,55 17,64] 1,71 26,58 1,44
TK npou3B  |KoMNoOT U3 CyIlIEHBIX ArOA U PYKTOB 200 20,1 93 27,9 0,13 0,3 | 21 23 12 1,02
TTK 94 X7neb pxkaHOH 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 4T 0,3
TTK 94 Xi1eb mueHHYHBIH BUTAMUHH3UPOB 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
TK nmpor3B  |baTtoH4uk wIokosamHeiH 30 6,53 227 4,08 35,88 1,55 0,03 0,06] 0,02] T163,2[ 39,45 149,7 I,I3
WTOro oben 4277 33,11 130,13 016,98 59,46 30,47 217 3,241 350,37 132,4] 409,81 6,65
Hroro neHnb 65| 97,271 185,22 1594,51 60,43] 48,37 2,73 3,44| 530,12] 154,9] 672,i1| 10,21
2 HeHb
peuen 3aBTpak BbIXOO, I |0Oesiku  [sKHpbl  |yrnes kanopun | BUT.C |BuT.A |BuT.B1 |BUTE |Ca Mg P Fe
Mor.3 ByTep6pon ¢ MacaoM CIMBOYH. 31\10 49 11,55 17,1 193 106 4,8 0,12 0,09
[28 Mmor Kaina MoJiouHast ¢ MacJioM CJTHBOYH 25075 30,46 25 53,33 4223 1,51 0,02 0,72 0,231 67,66 71,26 115 3,29
Ne287 KoderHbii HanmUTOK 200 2,79 3,10 19,71 [18,63 1,49 0,02 0,07 0,02 170,4] 342 T136,8 1,25
TTK 94 Xne0 nieHWd.BUTaAM UHHU3UPOBAHHbIH 31 I1 0,3T 10,25 72,29 0,13 20,5 433 0,26
MTOrO 3aBTPaK 39,25 40,05 TOD.4T 806,42 3 0,04 0,94 0,25] 364,56] TT10,3| 295,42 4,39
Ooen
NeTT C-T w3 cBex. [IOMUIODOB C M/DACTHT. 60 0,67 9,83 2,33 161,67 9,12 0,03 0,25 21,83] 13,3] 40,02 0,5
TK 18/2 2011|Cyn ¢ makap.u3aen1saMu,c MICconpoa 250/15 4,69 4,26 17,14 147,2 8,25 0,11 1 24,6 27| 66,65 1,09
290 Mor. [oneus KypuHas TylEHas B COyce 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,15 28,75 0,1 0,21| 43,75 32,13 166,4 1,5
TK 130 2008 |Kawa neHnyHas 180 20.75 4,6 45,76 295,36 0,3 0,18 - 36| 37,8 111,6 1,26
TTk283 KomnoT u3 yproka 200 0,56 27,89 113,79 122 0,18 0,03 [,68 49,51 32,03 44,33 1,02
TTK 94 X1neb pxaHoii 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 93 X7ne0 neHH4YHbI BATAMMHU3UPOBAH 62 4,3 1,5 29,3 150,1 0,03 40,6 67 04
Caexwuit GppykT 100 0,4 0,8 9,8 52 10 0,03 10 75,8 2,2
UTOro 06en 48,72 32,84] 161,22 1205,57 29,04] 28,93 0,52 3,14 247,3] 1423 613 8,27
HMToro aens 87,97 72,89 261,63 2011,99 32,04 28,97 1,46 3,39] 611,86] 252,5| 908,42 13,




3 OeHb
peuen 3aBTpak BbixOL, ' [Oenku  [kupel  |yrnes kanopud [ BUT.C [BuUT.A  [BuT.BT [BuTE [Ca Mg | ke
Ne 23 C-T M3 CBEX. OrypLOB C M/pacTHTen 60 0,76 6,09 2,38 [40,5 9,3 0,03 0,251 21,85] 13,3 40,02 0,57
Nel54 IlynuHr TBOpOXHBIA_C MONIOKOM Cryu1 | 180720 34,11 18,54 38,6 420,5 0,27 0,48 0,13 0,85 332,1| 51,75 105 1,25
Ne233 KHcens GpykToBO ArOqHBIN 200 0,36 27.89 113,79 1,22 0,18 0,03 1,68 49,51 32,031 44,33 1,02
TTK 94 Xne6 niueHuy. BUTaM MHU3UPOBaHHDIN 31 T.1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
36,52 2494 79,12 747,08 10,99 0,66 0,34 2,78] 423,95] 97,08 233,05 3,1
OUbten
TK246 TloMuI0p CBEXHI NOPUHOHHO 50 0,8 0,1 3.3 58 0,15 23] 14 10 0,6
Ne37 Cyn mope ¢ rpeHkamu 250/T0 3,38 5,13 21,06 144,14 6,17 0,03 0,16 0,25 48] 35,3 T06,1 I
Ned22 Tedrenn u3 msca ¢ coycom. 100/50 14,73 16,14 18,63 220,1 1,4] 63,75 0,09 0,91 72,251 35,5 176,38 0,53
No227 MaxapoHb! OTBapHbie 180 6,37 4,53 38,89 219,88 0,15 1,19] 15,38 14,66] 132,1 0,71
TTx283 Komrot u3 cywensIx sron n ¢pykToB 200 0,56 27,89 113,79 1,22 0,18 0,03 1,68 49,5 32,03 44,53 1,02
TTK 94 Xned pxaHoH 3T [,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,
TTK93 X71€0 MIEHHY HbI} BATAMMHW3NPOBaH 62 43 [,5 293 30,1 0,03 40,6 67 0.4
3194y 27,721 132,37 962,71 8,791 63,98 0,47 4,17] 269,731 T3T,3| 377,11 43
HToro aeun 68,46] 52,66] 231,49 1709,79 19,78 64,64 0,81 6,95| 693,68| 228,6] 810,16 7,67
4 neHb
peuen 3aBTpaK BLIXON, I |0enkH [xupel  |yrnes Kanopuu | BHT.C |BUT.A  |BuT.BT [BUTE |Ca Mg P ke
(NeT5714 byTepOpo ¢ CeipoM SI7T5 5,84 13,5 10,51 209,67 0,14 92 0,16 0,1 198,9 7 146,5 0,46
128 mor Kama MosnioyHas "JIpyx6a'c Maciom ci 250 30,46 25 53,33 263 [,3T 0,02 0,72 0,23] 67,66] 71,26 115 3.2
N30T Ha# c caxapom 200 0,12 12,04 48,64 3,45 1,5 2 ;
I'TK 94 AJ1e0 MUIEHWY. BHTAMUHW3HPOBAHHBIR 3T 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,
37,521 3831 86,15 595,6 1,65] 92,02 1,03 0,33] 290,5T] 79,76 307 4,
Ooben
50 Mor Orypew CBeXUi NOPLIHOHHO 50 BRI O 2 5T 0,1 0,03 0,03 6 6,3 18,6 0,
Ned3 CyI rOpOXOBbIA~ 230 9,761 682 9,01 190,93 3.8 0,23 0,211 38,08] 33,3 87,18 2,
No3/0 Dune kypuHoe TYLUEH. B COYCE [00 077113 18,1 2371 0,51 33,75 0,08 0,87] T70,3] 29,88 12 2,2
Ne2T9 Kaia rpeunesas Bsi3kas 180 10,35 731 46,37 286,4 0,16 1,39 0,351 1764 I,7T| 26,58 1,4
TTK283 Komnot u3 ceexux OpykToB 200 0,56 27,89 13,79 1,22 0,18 0,03 1,68] 49,5] 32,03 44,33 1,0
TTK 94 Xneb pxaHoit 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
I'TK 93 XJ1€0 MIIEeHUYHbIA BUTAMHHHM3MPOBaH 62 4,3 1,5 29,3 30,1 0,03 40,6 6/ B
46,271 27,931 13597 1086,04 7,18] 33,33 0,41 3,11] 345,12 T05,2| 356,39 1,59
HToro neun 83,79] 66,74 24T12[ 1681,64 9,431 147,37 1,44 3,44] 633,63] 185 663,89 11,
> NCHb
peuen 3aBTpak BbIXOL, I [Benku  xupsl |yries  |kanopuu | BuT.C  [BHT.A_|BnT.B1 |8uTE Ca Mg |P Fe
Jlkuo BapeHoe I wr. 3 143 2 103 0,13 3 0,2 0,2 30 i o8
Ned49 BJIMHYHMKH CO cryil. Monokom 180720 3 I3 36,5 3817 3,66 1,2 77,7 9,81 1376 I,
No287 Kodeitbiii HanuToK 200 2,79 3,19 19,71 118,63 1,49 0,02 0,07 0,02 170,4] 342 136,38 1,25
TTK 94 XJ1ed MieHUY. BUTAMHHH3UPOBaHHbIN 31 [,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,2
21,89 33 68,46 677,62 5,3 5,02 1,62 0,221 3986 ST 3959 43
OGen
23 mor C-T u3 cBex. OrypuoB v nomuz, ¢ M/p 60 0,76 6,09 2,38 140,35 9,5 0,03 0,251 21,85 13,3 40,02 0,
88 mor 11 co cmeTanoi 25073 6,44 747 14,43 142 31 10,8 0,05 1,53 44 58] 26,25 33723 i




Ne235 T1nos ¢ kypuuei 2501 22,54 17,33 22,13 370,98 11,2 30 0,26 0,5] 38,88] 82,13 121 1,04
349 mor HanuTok U3 LIMNOBHUKA 200 0,04 24,76 94,2 6,08 0,01 6,4 3,6 0,18
TTK 94 Xneb pxaHoH 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 93 X7ned muIeHWYHbIH BUTAMMHU3HPOBaH 62 43 1,5 29,3 150,1 0,03 40,6 67 0,4
35,88 32,69 106,3 954,791  37,58] 30,05 1,861 0,76] T73,TT] 121,7] 325,85 3,39
Uroro aeHb 834 57,77| 65,69 174,76 1632,41 42,88 35,07 3,48 0,98 571,71 172,7| 721,75 7,74
6|aeHb
peuen 3aBTpak BLIXOA, I |0€nkH |xupbl |yrieB  |kanopuu | Bur.C |BuT.A _[BuT.BI [BuTE |Ca Mg |P ke
45 mor C-T U3 cBeXeit KamycTsl ¢ Macn/pact 60 0,9 3,8 6 52,3 19] 0,12 0,02 23,71 9,32 17,58 0,3
MaKapoHbI 3amieqeHbIE C AHLOM 240 5,65 7,33 53,09 3342 0,1 12| 0,04 02| 150,7] 7,9] 687 0,37
Ne269 Kakao ¢ MonokoM 200 3,9 3.5 22,9 [33 1,55 0,03 0,06 0] 0,02] 39,45 149,7 I,I3
CeexHii PpyxT 100 0,4 0,8 9,8 52 10 0,03 10 75,8 22
TTK 94 Xneb nuieHny. BATAMHHU3HPOBAHHBIH 31 L[ 031[ 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
11,95] 15,74] 102,04 645,79]  30,65| 12,15 0,3 0,2] 204,92[ 56,67| 355,28 4,26
OGen
TK246 Orypew CBEXHH MOPLIUOHHO 50 0,8 0,1 3,3 53 0,15 23 14 10 0,6
Nel32 Cyn ¢ MACHBIMH (PpUKazeNbKaMH 250 7,29 5,7 16,99 1689 12,34 4,95 0,15 0,2] 31,9 40,01] 129,96 1,61
288 mor ['onyOupl moOHUTENBCKHE C COYCOM 100 8 6 5 25351 0,04 I8 0,03 I,5 17 33 15 0,8
302 mor Puc npunymeHsIi 180 4,55 5,18 45,74 243,5 0,16 0,7] 6,37] 30,55] 93,49 1,33
349 mor Komnot 13 cyxo@pykToB 200 0,04 2476 94,2 6,08 0,01 6,4 3,6 0,18
TTK 94 Xneb prkaHoii 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 94 Xnebd nmeHH4.BUTAMHHU3HPOBAaHHbIH 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
23,58 17,59] 119,34 941,69 18,62] 22,95 0,34 2,56] 126,17] 117,6] 396,55 5,08
HToro aeHn 35,53| 33,33] 221,38] 1587,48| 49,27| 35,1 0,64 2,76 331,09] 174,2| 751,83 9,34
7 neHb -
peLen 3aBTpaKk BbIXO4, I |Oenaku |xupwi Jyrjes  |kajopuu | BUT.C |BuT.A [BuT.BI [BUTE |Ca Mg [P Fe
128 mor Kaiua Moo4Hass ¢ MacjioM CIMBOYH 25075 30,46 25 53,35 4225 [,51 0,02 0,72 0,23] 67,66 71,26 115 3,29
Nel5/14 ByTepbpoa ¢ MacioM CIMBOYHBIM 31/15 5,1 10,5 9,51 191 0,1 82 0,15 0,1 176 6 132 0,3
o301 Tali c caxapoM 200 0,12 12,04 48,64 3,43 I3 ) 0,2
TTK 94 Xneb nueHn4. BATAMUHH3UPOBAHHBI i 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26]
36,78| 35,81 85,15 734,43 1,61] 82,02 1,02]  0,33| 267,61| 78,76] 292,5 4,05
Ooen
22 mor C-T 13 CB. MOMUIOPOB C Mac/pacT 60 1,02 6,14 3,55 176,3 15 0,05] 19,72| 15,55 36,45 0,71
Ne67 Boput co cmeTaHoH 25075 6,44 7,47 14,43 142,31 10,8] 0,05 1,53 44381 26,25] 53,23 0,9
TK 64 Cydne "PoiOka" ¢ Maciom CJIHHMB. 10075 2241 18,23 7,6 1241 0,68 120 0,8
Ne24T ITiope kaprodenbHoe 180 3,83 1,27 27,95 192,42 6,46 1,2 0,16 0,23 47,951 13,39] 105,66 )
TTk283 Komnor u3 yptoka 200 0,56 27,89 113,79 1,22 0,18 0,03 1,68] 49,5] 32,03 44,53 1,02
TTK 94 Xneb pxaHo# 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 4] 0,3
TTK 93 Xneb nueHUIHbIH BUTAM MHU3UPOBAH 62 43 1,5 29,3 150,1 0,03 40,6 67 0,4
40,35 4091 124,02 955,72 34,16 1,43 1,76 1,96] 223,15| 87,22| 467,87 5,33
Hroro aennb 71,13 76,721 209,17 1690,I5 3577 8345 2,78 2,29] 490,76 166| 760,37 9,33
8 neHb




uen 3aBTpak sur.C_|sur.A |BuT.Bl [BHTE [Ca Mg |P Fe
mw Mor Cyn z°=o;=_”u_= ok mMo mgxw 08 E:umr __o S.:owo 25 xgonzﬂum IT 0,68 0,11 3741 21,45 20,8] 59,95 0,68
TTK BynouKa CoDHaA SO 34T 353 T 1366 08 0,33 378 088 0,3
Ne269 Kakao ¢ monokom 200 3,9 3,5 22,9 135 1,55] 0,03 0,06 0 0,02] 39,45 149,7 1,13
TTK 94 X11e6 niueHud. BUTaMHHH3MPOBAHHBIH 31 LI 031] 10,25 72.29 0,15 20,5 43,5] 0,26
12,39] 12,25 66,4 501,89 13,35 0,71 0,67 4,741 99,77| 60,25| 361,95 2,57
Ooben
TTK C-1 "3m0poBbe" C MacnoM pacTuT 60 0,9 3 5,4 46,3 20 0,06 0,02 0,02 29,7 11 42,2 0,48
Nel04 Cyn OBOLIHOM CO CMETAHOM 250/5 1,29 5,7 16,99 94 12,34] 4,95 0,15 0,2| 31,9] 40,01| 129,96 1,61
Ne64 Kon6acku "ButamutHbie” 100 22,4 18,23 7,03 198,1 0,68] 53,75 0,08 0,87 170,3| 29,88 72 2,21
Ne219 Kama rpeuHesas Ba3kas 180 10,35 7,31 46,37 286,4 0,16 1,39 0,35] 17,64 1,71| 26,58 1,44
Ne283 Kucenb GpyKTOBO ATOAHBIN 200] 0,56 27,89 113,79 T22[ 0,08 0,03 1,68 49,5] 32,03 44,53 1,02
TTK 94 Xneb pxaHoH 31 1.3 03 133 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 94 Xneb nineHHY. BATAMUHU3UPOBAHHBIH 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
44,4 3485 12723 867,58 34,4 60,33 0,44 3,12| 340,54| 114,6] 399,77 7,32
HUroro nexs 56,79 47,11 193,63 1369,47 47,751 61,04 1,11 7,86| 440,31| 174,9] 761,72 9,89
9 neHb
peuen 3aBTpak BBIXOL, I' |O€NKkH  |KHpbl [yries kanopuu | BUT.C |[BUT.A |BuT.BI [BUTE [Ca Mg P Fe
Nel74 Kaia MmaHHas Mosio4Has ¢ m/cn 250/10 6,5 5 36,9 312,78 2,08 32 0,22 0,86 221,66] 79,6 115 2,1
mwoo Sliiuo BapeHoe 1\40 5,1 4,6 0,3 63 0 0,1 0,03 0,1 22 48 76,8 1
Ne287 Kodeiinblit HAMUTOK 200 2,79 3,19 19,71 118,63 1,49 0,02 0,07 0,02 170,4] 34)2] 136,8 1,25
TTK 94 X1ed MmueHHY.BUTaMMHHU3UPOBAHHBIH 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 435 0,26
15,49 13,1 67,16 566,7 3,57 32,12 0,47 0,98] 434,56] 118,6] 372,1 4,61
OGen
Neg C-T «llone3HbInNC Macaom pacTuT 60 0,7 9 3,8 66 0,/ 0,02 2T 23,1 12 33 |
Ne57 Cyn mope ¢ rpeHKaMH 250720 4 a-ﬂ,:lm 23,5 150,8 6,17 0,05 0,16 0,25 48| 353| 106,1 1,01
TK 66 Cydne "TTHuka" 100| 16,67 213 3.9 2479 0,5 55 0,08 0,9 173] 30,1 7373 2,3
Ned30 KamycTa TyuieHas 180 2,9 43 16 112,1 13,1 0,31 0,97 0,35] 59,1 45,2 107,71 1,3
Ne282 Cox ppyKTOBBIii 200 1 21,2 88 9 0,02 0,2 14 8 14 2,8
TTK 94 Xned pxaHoi 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 93 Xnebd nieHWYHbIH BUTAMHHU3UPOBAH 62 43 1,5 293 150,1 0,03 40,6 67 0,4
TK npouss |BaTOHYHMK LIOKOJAIHBIHA 30 6,53 2,27 4,08 35,88 1,55 0,03 0,06 0,02 163,2] 39,45 1497 1,13
37,91 4432 115,08 907,48] 37,02 55,39 1,35 4,42| 542,6] 170,1] 593.81] 10,24
HUToro geHnb 53,39 57,42 182,24 1474,18 40,59 87,51 1,82 5,4| 977,16] 288,7| 965,91 14,85
10 neusn
peuen 3aBTpak BbIXON, I [0enkd  [kupbl |yrnes kanopuu | BuT.C |[BuT.A |BUT.B1 [BUTE |Ca Mg |P Fe
Ne 23 C-T U3 CBEX. OrypUOB C M/pacTuTen 60 0,45 3,7 1,5 843 5,5 0,02 0,15 13,2 79 24 0,36
Ned49 bnuH4ymMkK co crywt. Monokom 180720 3 3 36,5 3817 3,66 1,2 77,7 98] 1576 1,84
Ne301 Jaii ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 3,45 I 2 0,2
TTK 94 Xneb nueHH4.BUTAMUHUIUPOBAHHBI I 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
19,01 60,29 586,93 9,16 0 1,37 0,15 214,85 19,2] 227,1 2,66




Oben

TK246 TloMHIOp cBEXHit MOPLHOHHO 50 0,4 0,05 1,65 25 0,08 11,5 7 5 0,3
Ned3 Cyn ropoxoBslii 250 9,76 6,82 19,01 190,95 5,8 0,23 0,211 38,08] 33,3 87,18 2,01
TK11/8 Tynsaw u3 msca 100 22 242 6,74 2304 0,25 18 0,06 0,25 28 22 107 0,9
Ne227 MakapoHbl 0TBapHEIE 180 6,37 4,53 38,89 219,88 0,15 1,19 15,38] 14,66] 132,1 0,71
349 mor Hanutok 13 wunoBHuka 200 0,04 24,76 94,2 6,08 0,01 6,4 3,6 0,18
TTK 94 Xneb pxaHoii 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 93 Xneb nuweHHYHLIH BATAMMHU3HPOBAH 62 43 1,5 29,3 150,1 0,03 40,6 67 0,4
44,67 37,4 133,65 967,23 12,13 18 0,48 1,74| 160,96| 78,96] 442,88 4,8

HTtoro nexn 59,34| 56,41| 193,94 1554,16] 21,29 18 1,85 1,89| 375,81| 98,16] 669,98 7,46

HUTOI O 3a 18 aneii daxT 517,08] 549,6 2190 16305,78 405 502 18,12 38,4| 5656,1| 1850 821 83,2

HOpMa 496 502 2165 16320 383 446 11,4 30 6I93] 1573 713 75,5

Ilpumedanue: Homep peuenTypsl yka3aH U3 COOPHHKA AETCKOr0 nuTanms 2003r. Beimycka

2.C60pHKK peuenTyp 6O HA MPOLYKLMIO LISl 06YYAIOWUXCA BO BCEX 00pazoBaTeNbHBIX YUpEeK IEHHAX
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CornacoBaHo:

HavanbHHK Jlareps AHEBHOIO Oiuenut"
npebbiBaHuA
000 "O6menut"
10 nHEeBHOE MEHIO Jlareps AHEBHOr0 NpedbIBAHHA
aetn 12 mer H crapue
1 nenn
pelen 3aBTpak BLIXOL, I |0enkn  [%upsl |yrmes  |kanopuu | Bur.C [BuT.A_[BuT.Bl |BuTE |Ca Mg [P Fe
212 mor OmuteT HaTypaibHbIH 180 16,6] 60,6 5,8 400 0,17 17,9 0,06 0,2 98 21 108 2,6
TTK Bynouka cnoOHas 50 441 3,25 27 56,6 0,8 0,35 57,8 08,8 0,5
N30T Taii c caxapoMm 200 0,12 12,04 18,64 345 1,5 2 0,2
TIK 94 X71€6 nmeHuy Hbli BATAMMHH3UPOB 31 LI 031] 1025 72,29 0,15 20,5 435 0,26
22,23 64,16] 55,09 677,53 0,97 17,9 0,56 0,2] 179,75] 22,5] 262,3 3,56
Oben
TK246 C-T 3 CBeXeil KamyCThl C M/pacTHTeN 60 1 39 5,9 52,3 18,9 0,12 0,02 18,9 9,9 17,8 0,3
Ne67 Bopm co cMeTaHoi 25075 6,44 .47 14,43 134,31 10,8 0,05 1,53 44 38] 26,25] 53,23 0,9
oI89 [THuuens U3 MAaca [00]  T15,55] TI,55 13,7 86,1 0,151 28,75 0,1 I,87] 43,75] 32,13 66 1,3
Ne2T9 Kama rpeuHeBas Bs3kas [80] 10,33 731 46,37 286,4 0,T6 1,39 0,33 17,64 T,71] 26,58 1,44
TK nmpouss  |KOMMOT U3 CylI€HbIX ATOM H (PPYKTOB 200 20,1 93 27,9 0,13 0,5 1 21 23 12 1,02
TTK 94 X11eb prxaHOH k3| .8 0,3 3,3 36,7 0,01 21 471 0,3
TTK 94 X1eb mueHW4YHbIH BATAMMHU3NPOB 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
TK mpou3B  |baTOHYHMK MIOKOJIATHBIH 30 6,53 2,2 4,08 35,88 1,55 0,03 0,06 0,02] T163,2] 39,451 149,7 L,15
HTOTO 00€n 277 53,11 130,13 916,98 59,46 30,47 2,17 3,241 350,37 132,4] 409,81 6,65
HToro aens 65 97,27 185,22 1594,51 60,43] 48,37 2,73 3,44| 530,12] 154,9] 672,11 10,21
2 neHb
peuen 3aBTpak BbIXOL, I |oenku  |xupsi |yrnes  |kanopuu | BuT.C [BuT.A [BMT.BI [BUTE |[Ca Mg |P Fe
Mor.3 Byrepbpoa ¢ MacioM CIMBOUH. 3I\10 49 11,55 17,1 193 106 4,8 0,12 0,09
128 mor Kama MoslouHas ¢ MacioM CJIMBOYH 25075 30,46 25 53,35 4225 1,51 0,02 0,72 0,231 67,66] 71,26 115 3,29
0287 KoQeliHbiH HanHTOK 200 2,791 3,19 19,71 118,63 1,49 0,02 0,07 0,02 T70,4] 3421 136,8 1,25
TTK 94 X31€6 MILEHHY.BHTaMUHH3HPOBaHHBIH 31 I,1 0,31 10,25 72,29 0,13 20,5 43,5 0,26
UTOTO 3aBTpaK 39,25 40,05 100,41 806,42 3 0,0 0,94 0,25 364,56 T10,3] 295,42 4,89
Ooen
Nell C-T u3 cBex. [1OMUJIODOR C M/DACTHT, 60 0,67 9,85 2;33 161,67 9,12 0,03 0,25 21,83 T13,3] 40,02 0,5
TK 18/2 2011 |Cyn ¢ makap.u3aenusmu,c MACONPOR 250/15 4,69 4.26 17,14 147,2 8.25 0.11 1 24,6 27 66,65 1,09
290 Mor. [oneHs KypHHas Tylu€Has B COyce 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,15 28,75 0,1 0,21 43,75 32,13 166,4 1,5
TK 130 2008 |Kawa nieHn4Has 180 20,75 4.6 45,76 295,36 0,3 0.18 36 378 111,6 1,26
TTk283 Komnor H3 yproka 200 0,56 27,89 113,79 1,22 0,18 0,03 1,68 49,5] 32,03 44,33 1,02
TTK 94 Xneb pxaHoi 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
K93 X1e0 MueHHYHblH BATAMUHH3UPOBaH 62 43 [,5 29,3 150,1 0.03 40,6 67 04
Caexui ppyxr 100 0,4 0,8 9,8 52 10 0,03 10 75,8 2,2
uToro oben 48,72 32.84] 161,22] 1205,57] 29,04] 28,93 0,52 3,14] 247,3] 1423 613 8,27
Hroro aeHn 87,97 72,89 261,63 2011,99] 32,04 28,97 1,46] 3,39[ 611,86] 252,35 908,42 13,16




3 neHb Fe
peuen 3aBTpak BbIXOA, I [Oenku  [xupbl |yrnes kanopuu | BUT.C [BHT.A w:._..w_J BUT mNm me_ 73 Zm_u g - 40,02 0,57
Ne23 C-T M3 CBEX. OTYPUOB C M/pacTuTen 60 0,76] 6,00 2,38 40,5 9,5 0,05] 0, ; Il 51 .\,u _,ou 1,25
Nel54 ITyAMHT TBOPOXHBIH C MONIOKOM cryw | 180/20 34,1 18,54 38,6 420,5 027 048] O.I3] 085 3°3, 3303 44,53 T.02
Ne233 Kucene GpykToBO AroaHsIi 200 0,56 27,89 113,79 1,22 0,18 0,03 1,68 49,5 2 Aw 5 o.ma
TTK 94 X71eb niueHHy. BUTAMHHM3NPOBAHHbIH 31 LI 031 10,25 72,29 0,15 20,5 mu w _
36,52| 24,94 79.12| 747,08] 10,99] 0,66] 0,34 2,78 423,95] 97,08] 233, ,
Oben 0,6
TK246 IToMuzOp CBEXHil NOPUMOHHO 50 0,8 0,1 33 58 0,15 23 14 10 H
Ne37 Cyn mope ¢ rpeHkamMu 2507T0 3,38 5,13 21,06 14414 6,17 0,05 0,16 0,23 48] 35,3 106,1 1,0
Ned22 Tedrenn u3 Maca ¢ coycom. 100/50 14,73] 16,14 18,63 220,1 1,4] 63,75 0,09 09| 72,25 35,5| 176,38 0,53
Ne227 MaKapoHbI OTBapHBIE 180 637 4,53 33389 219,88 0,15  1,19] 1538] 14,66] 132,1] 0,71
TTx283 Komnot u3 cyieHsix siron u ppyxTos 200 0,56 27,89 113,79 1,22] 0,18] 0,03 1,68] 49,5 32,03] 44,53 1,02
TTK 94 X1eb pxKaHOH 31 1,8 0,3 13,3 36,7 0,01 . 21 41 0,3
TTK 93 X71€b NIEHHMHEIN BATAMAHM3APOBAH 62 73 I3 79,3 T30,1 0,03 40,6 67 0,4
SIOAY 27,721 13237 962,71 8,79 63,98 0,47 4,171 269,73] 131,5] 577,11 4,57
Hroro neun 68,46 52,66] 231,49 1709,79 19,78] 64,64 0,81 6,95| 693,68| 228,6| 810,16 7,67
4 neHn
peuen 3aBTpak BbIXOA, I [0enku [xkupbl [yrnes kanopud | BuTr.C |BuT.A |BUT.BI [BUTE [Ca Mg P Fe
Nel>/14 byTepOpOoa C CbIpOM EIVAR) 5,84 13,5 10,57 209,67 0,14 92 0,16 0,1 198,9 7 146,5 0,
128 mor Kaia mono4yHas " [[pyx0a"c MacnoMm cn 250 30,46 29 53,35 265 1,51 0,02 0,72 0,231 67,66] 71,26 115 3,29
Ne30T Ya# ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 3,45 1,5 2 0,2
TTK 94 XJ1€0 MIIEHHY.BUTAMUHU3UPOBAHHBIH 31 I 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 435 0,26
37,52 38.38T 86,13 393,6 [,65] 92,02 1,03 0,331 290,31 79,76 307 4721
Ooben
50 mor Orypel| cBeXXHl NOPLUHOHHO 50 88 2 | 0,1 0,03 0,03 6 6,3 18,6 0,2
Ned3 Cyn ropoxoBbiit 250 9,76 ¢ 19,01 190,95 58 0,23 0,211 38,08 33,3 87,18 2,
Ne3/9 dune KypHHOe TyLlUEH. B coyce 100 10,7 T.9 i 18,1 2371 0,51 53,73 0,08 0,87] 170,31 29,88 T2 2
Ne219 Kallia rpeuneBas pa3kas [80] 10,35 73T 48,37 2864 0,16 1,39 0,35 17,64 1,71 26,38 1,44
TTk283 Komnort u3 ceexux OpykTos 200 0,56 T 2 D,fnn 13,79 1,22 0,18 0,03 [,68] 49,5 32,03 44,33 1,02
TTK 94 Xneb pxaHoii 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 93 X11e0 MUEHHYHbIH BUTAMUHU3HPOBaH 62 4.3 [.5 283 130,1 0,03 40,6 67 0,
46,27 2793 15597 1088,04 7,781 55,33 0,41 3,11 343,12 T03,2] 336,389 7,59
HUToro nenn 83,791 66,74 ..iwam. 21 T681,64 9,43 147,37 1,44 3,441 633,63 183| 663,80 11,8
5 NI€Hb
peuen 3aBTpak BbIXOA, I [Denku  [xupbl  |yrues kanopud | BUT.C |BuT.A |[BuT.BI [BUTE |Ca Mg P Fe
AWuo BapeHoe [ wr. 5 14,5 2 105 0,135 S 0,2 0,2 30 7 58 1
Ned49 bavHuuku co cryw. Monokom 130720 13 15 36,5 3817 3,60 [,2 VN 98] 1576 1,8
Ne287 Kodeiinbiit HanUTOK 200 2,79 3,19 19,71 118,63 1,49 0,02 0,07 0,02] 170,4] 34,2 136,8 1,25
TTK 94 XJ1e0 MIIEHHY. BUTAMUHWU3HPOBAHHBIN 31 I,1 0,51 10,25 12,29 0,13 20,5 435 0,26
21,80 33 68,46 677,62 33 5,02 1,62 0,22 3986 5T 3939 43
Ob6en ,
23 mor C-T 3 ceex. OrypuUoB 1 noMHA. ¢ M/p 60 0,76 6,09 2,38 140,5 9,3 0,03 0,23 21,85 13,31 40,02 0,57
88 mor L{u co cmeTaHomn 25075 6,44 77 14,43 14231 10,8 0,03 1.53 44,381 26,25 33.23 0,

R




No235 [1noe ¢ kypuueii 2501 22,54 17,33 22,13 370,98 11,2 30 0,26 0,5] 38,88] 82,13 121 1,04
349 mor Hanutok u3 WMNOBHMKA 200 0,04 24,76 942 6,08 0,01 6,4 36/ 0,18
TTK 94 Xneb pxaHo# 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 93 Xned NuEeHHYHbIH BUTAMHHU3HPOBaH 62 13 I3 79,3 T30,1 0,03 40,6 67 0,4
3588 32,69 1063 954,79] 37,58 30,05]  1,86] _0,76] I73,1T| 121,7 32585 3,39

WAtoro nenn 834| 57,77| 65,69 174,76] 1632,41] 42,88] 3507| 3,48 098] 571,71| 172,7| 721,75] 7,74

6(neHb
peuen 3aBTpak BLIXOL, I |Oenkn  |xmpbl |yrnes  |kanopun | Bur.C_ |BuT.A_[BuT.BT [BuTE [Ca Mg [P Fe

45 mor C-T U3 CBEXeH KamyCThl ¢ Maci/pact 60 0,9 3,8 6 52,3 19] 0,12 0,02 23,7] 9,32 17,58 0,3
123 |MakapoHbl 3ane4eHbie ¢ AHLOM 240 5,65 7,33 53,09 334,2 0,1 12 0,04 0,2 150,7 7,9 68,7 0,37

Ne269 Kakao ¢ monokom 200 39 3,5 22,9 135 [,55 0,03 0,06 0] 0,0Z[ 39,45 149,7 I,13
Ceexuii ppykt 100 04 08 9,8 52 10 0,03 10 758 22

TTK 94 Xne6 nueHrd. BATaMHHU3HPOBaHHbI 31 L[ 031 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
11,95 15,74 102,04 645,79 30,65 12,15 0,3 0,2] 204,92| 56,67 355,28 4,26

O6en

TK246 Orypeu CBeKHH NOPLHOHHO 50 0,8 0,1 3,3 53 0,13 23 14 10 0,6

Nel32 Cyn ¢ MACHBIMU (pUKaJeTbKaMU 250 7,29 5,7 16,99 168,9 12,34 4,95 0,15 0,2] 31,9] 40,01 129,96 1,61
288 Mor T'omyOLpl TIOOHTENBCKHE C COYCOM 100 8 6 5 253,1 0,04 18 0,03 1,5 [7 33 75 0,8
302 mor Puc npumymeHslii 180 4,55 5,18 45,74 243,5 0,16 0,7 6,37 30,55| 93,49 1,33
349 mor KoMmnoT u3 cyxo(pykToB 200 0,04 2476 942 6,08 0,01 6,4 3] 0,18
TTK 94 Xneb pxaHoi 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 94 Xne6 nuieHH4.BUTAMHUHH3UPOBAHHbIH 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
23,58| 17,59 119,34 941,69 18,62 22,95 0,34 2,56( 126,17 117,6] 396,55 5,08

HToro aeHb 35,53 33,33 221,38 1587,48| 49,27 35,1 0,64 2,76 331,09| 174,2| 751,83 9,34

7 neHb
peuen 3aBTpaK BbIXOA4, r |oenku [kupbl  |[yraeB  [kanopuu | BMT.C |BHT.A [BuT.BI [BUTE |Ca Mg |P ke
28 Mmor Kama Mono4yHas ¢ MacioM CIMBOYH 25075 30,46 23 9339 422,5 1,51 0,02 0,72 0,23 67,66] 71,26 115 3,29
Nel5/14 ByTep6poa ¢ MacnoM CIHBOYHLIM 31/15 5,1 10,5 9,51 191 0,1 82 0,15 0,1 176 6 132 0,3
N30T Taii c caxapoM 200 0,12 12,04 48,64 3,435 T3 2 0,2
TTK 94 Xneb nueHWY. BUTAM HHU3HPOBaHHbIH 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
36,78| 35,81 85,15 734,43 1,61] 82,02 1,02 0,33] 267,61 78,76 292,5 4,05
Qoen

22 mor C-T 13 CB. MOMHIOPOB C Mac/pacT 60 1,02 6,14 3,55 176,3 15 0,05 19,72| 15,55 36,45 0,71
Ne67 Bopi co cmMeTaHoH 25075 6,44 747 14,43 142,31 10,8 0,05 1,53 44 38| 26,25] 53,25 0,9
64 Cydne "Puibka" ¢ MacioM CIHHB. 10075 224 1823 7,6 1241 0,68 120 0,8
No24q1 [Trope kapTodensHoe 180 3.83 727 27,95 192,47 6,46 1,2 0,16 0,231 47,95] 13,39] T103,6 1.2
TTk283 Komnot u3 yptoka 200 0,56 27,89 113,79 1,22 0,18 0,03 1,68 49,5| 32,03| 44,53 1,02
TTK 94 Xneb pxaHoii 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 93 Xneb nuweHH4HbIi BUTAMHHHU3UPOBaH 62 4,3 1,5 29,3 150,1 0,03 40,6 67 0,4
40,35 4091] 124,02 955,72 34,16 1,43 1,76 1,96] 223,15]| 87,22| 467,87 5,33

HToro aedn T3] 76,72 209,171 1690,15 35,771 83,45 2,78 2,29] 490,76 166] 760,37 93

8 neHb




en 3aBTpak BLIXOL, I |0enkn  |kupbl |yrnes  |[kanopud | BuT.C  |BHT.A sur.Bl [BuTE |Ca Mg |P Fe
R:ZE. Cyn zoao._z_”._x 250 2,98 um,_o i 6,25 138 I 0,68 0,11 3,74 2145 20,8 w_wwwcm o%m
TIK Bynouka cnobHas 50 4,41 3,25 27 156,6 0,8 0,35 57,8 > _ _.m
Ne269 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 39 35 229 35| 1,55 0,03] 0,06 o] 002] 3945 149,7 T
TTK 94 Xneb niieHHY.BUTaM HHU3UPOBAHHBIH 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 >
12,39 12,25 66,4 501,89 13,35 0,71 0,67 4,74] 99,77| 60,25 361 ,95 2,57
Oo0en
TTK C-t "3n0poBbe" C MacNIOM pacTHT 60 0,9 3 5,4 46,3 20 0,06 0,02 0,02] 29,7 11 422 0,48
Nel04 Cyn OBOLIHOH CO CMETaHOM 250/5 7,29 5,7 16,99 94 12,34] 4,95 0,15 0.2 31,9/ 40,01 129,96 1,61
Ne64 Konbacku "ButaMuHHbIE" 100 22,4 18,23 7,03 198,1 0,68 53,75 0,08 0,87] 170,3] 29,88 72 2,21
Ne219 Kama rpeyHeBas Ba3Kas 180 10,35 7,31 46,37 286,4 0,16 1,39 0,35 17,64 1,71| 26,58 1,44
0283 Kucens pykToBo ArogHbIH 200 0,56 27,89 113,79 1,22 0,18 0,03 1,68 49,5| 32,03 44,53 1,02
TTK 94 Xne6 pxaHoil 31 1,8 03 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 94 Xne6 MIeHWd. BHTaM MHU3UPOBAHHBIIA 31 LI 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
44 4| 34,85| 127,23 867,58 344 60,33 0,44 3,12| 340,54| 114,6] 399,77 7,32
HToro aeHb 56,79 47,1 193,63 1369,47| 47,75] 61,04 1,11 7,86] 440,31] 174,9| 761,72 9,89
9 neHb
peuen 3aBTpak BLIXOL, T |0enkH |kupbl |yrnes  |kanopuu | BuT.C |BMT.A~ |euT.BT [BuTE [Ca Mg |P ke
Nel74 Kama mMaHHas MOJIouHas ¢ M/cl 250/10 6,5 5 36,9 312,78 2,08 32 0,22 0,86 221,66 79,6 115 2,1
Ne209 Sliuo BapeHoe 140 5,1 4,6 0,3 63 0 0,1 0,03 0,1 22 4.8 76,8 1
(Ne287 KogeitHbiif HANUTOK 200 2,791 3,19 19,71 118,63 1,49] 0,02 0,07 0,02] 170,4] 342] 1368 1,25
TTK 94 Xne6 MueHHY.BUTAM MHU3HPOBAHHBIH 31 1,1 0,31 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
15,49 13,1 67,16 566,7 3,57 32,12 0,47 0,98 434,56 118,6] 372,1 461
O6en
Ned C-T «[Tone3HbiuNC MacIoOM PacTHT 60 0,7 9 3,8 66 0,7 0,02 2,7 23,7 12 33 1
Ne57 Cyn mope C rpeHKaMH 250120 4] 5,65 23,5 150,8 6,17 0,05 0,16 0,25 48[ 35,3] 106,1 1,01
TK 66 Cydne "ITTruka" 100| 16,67 213 3,9 2479 0,5 55 0,08 0,9 173 30,1 73,3 2,3
Nod30 Kamycra Tyuenas 180 29 43 16 112,1 13,1 0,31 0,97 0,35 59,1 45,2] 107,71 1,3
Ne282 Cox GpyKTOBbIH 200 1 21,2 88 9 0,02 0,2 14 8 14 2,8
TTK 94 Xneb pxaHoii 31 1,8 0.3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 93 Xned niueHuyHbli BUTAMHHU3UPOBAH 62 43 1,5 29,3 150,1 0,03 40,6 67 0,4
TK npouse  |batoHumk wokonaaHsiii 30 6,53 2.2 4,08 35,88 1,55 0,03 0,06 0,02| 163,2| 39,45 149,7 1,13
379 44,32] 115,08 907,48| 37,02 55,39 1,35 4,42| 542,6| 170,1| 593,81 10,24
HToro aeHb 53,39 57,42| 182,24 1474,18] 40,59| 87,51 1,82 5,4| 977,16 288,7| 965,91 14,85
10 neHb
peuen 3aBTpak Boixod, I [6enku  |xupst |yrneB  |kamopuu | BUT.C |BuT.A |BuT.BI |BMTE |[Ca Mg [P Fe
Ne 23 C-T U3 CBEX. OrYpUOB C M/pacTUTEN 60 0,45 3,7 1,5 843 5,5 0,02 0,15 13,2 7,9 24 0,36
0449 bavHumku co cryur. Monokom 180720 I3 13 36,5 381,7 3,66 .2 77,7 98] 1576 1,34
Ne301 Ya# ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 3,45 1,5 2 0,2
TTK 94 Xneb nueHWy.BUTaM UHU3UPOBAHHDI# 31 1,1 031 10,25 72,29 0,15 20,5 43,5 0,26
14,67| 19,01 60,29 586,93 9,16 0 1,37| 0,15| 214,85| 19,2 2271 2,66




O6en

TK246 IToMHaOp CBEXHIA NOPUHOHHO 50 0,4 0,05 1,65 25 0,08 11,5 7 5 0,3
Ned3 Cyn ropoxoBbiH 250 9,76 6,32 19,01 190,95 5,8 0,23 02T 38,08] 35,3 8&/,18 2,01
TK11/8 l'ynam U3 maca 100 22 242 6,74 230,4 0,25 18 0,06 0,25 28 22 107 0,9
Ne227 MakapoHbl OTBapHbi€e 180 6,37| 4,53 38,89 219,88 0,15 .19 15,38] 14,66] 132,1 0,71
349 mor HanuTok 13 WHNnoBHKKA 200 0,04 24,76 94,2 6,08 0,01 6,4 3,6 0,18
TTK 94 Xneb pxaHoii 31 1,8 0,3 13,3 56,7 0,01 21 41 0,3
TTK 93 X1neb mieHUY Hbli BHTAMHHH3HPOBaH 62 43 1,5 29,3 150,1 0,03 40,6 67 0,4
44,67 37,4 133,65 967,23 12,13 18 0,48 1,74] 160,96] 78,96| 442,88 4,8
Hroro neunb 59,34| 56,41| 193,94 1554,16] 21,29 18] 1,85 1,89]375,81] 98,16 669,98] 7,46
HUTOI'O 32a 18 aHei dakT 517,08] 549,6 2190 16305,78 405 502 18,12 38,4 5656,1| 1850 821 83,2

HOpMa 496 502 2165 16320 383 446 11,4 30| 6193 1575 713 75,

TIpuMevaHHe: HOMEp pelenTypbl YKa3aH U3 cbopHuKa getckoro nutaHua 2008r. Beimycka
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